
Аннотация к рабочей программе по ОБЗР 
 

 
Предмет Класс Аннотация 

Учебные предметы 

ОБЗР 10-11 1. Рабочая программа по учебному предмету "Основы безопасности и защиты Родины" (далее - ОБЗР) разработана 

на основе требований к результатам освоения образовательной программы среднего общего образования, 

представленных в ФГОС СОО, федеральной рабочей программы воспитания и предусматривает непосредственное 

применение при реализации ОП СОО, ФРП по ОБЗР 
2. Методические рекомендации для учителей по использованию учебников, включённых в федеральный перечень, 

при реализации учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» https://uchitel.club/fgos/fgos-obzh.   

3. Цель дисциплины: Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования является формирование у 

обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите Отечества и базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства 

4. Общее число часов, отведенных для изучения ОБЗР в 10–11 классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за 

счет обязательной части учебного плана основного общего образования. 

5.Основные разделы: 

 Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства». 

Модуль № 2. «Основы военной подготовки». 

Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе». 

Модуль № 4. «Безопасность в быту». 

Модуль № 5. «Безопасность на транспорте». 

Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах». 

Модуль № 7. «Безопасность в природной среде». 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи». 

Модуль № 9. «Безопасность в социуме». 

Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве». 

Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

6.Текущий и промежуточный контроль осуществляется  в форме устных докладов, контрольных тестов. 

 

 

 

 



 


