
Российская Федерация  Иркутская  область 

Управление образования администрации Киренского 

муниципального района 

 Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа № 5 г. Киренска» 
666703, Иркутская область, г. Киренск, ул. Ленрабочих 49, 

тел8 (395 68) 4-39-80, :e-mail:sch5@38kir.ru 

ОКПО: 57687933, ОГРН:1023802600018, ИНН/КПП: 3831002570/383101001. 

Режим дня лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» 

8.30 – 9.00 – прием детей, утренняя зарядка на свежем воздухе 

9.00- 9.15 – организационная линейка 

9.15 – 10.00-  завтрак 

10.00 – 11.00 – общественно полезный труд, работа по плану отрядов 

1.00 – 11.15 – второй завтрак 

11.15 – 13.00 – игры на свежем воздухе 

13.00 – 13.30 – обед 

13.30 – 14.00 – закаливание обливание водой рук и ног, подготовка к 

дневному сну 

14.00 – 15.30 – дневной сон 

15.30 – 15.50 – полдник 

15.50 – 16.50 – культурно-массовые и спортивные мероприятия 

16.50 – 18.00 – итоги дня, уход детей домой 
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