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JUTSL OpraHU3alMy TUTaHM 1eTei oT 7-mu 1o 11-Tu et
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Paspaborano YmpasieHueM 0O6pa3oBaHust aIMIHACTpALM KuPEHCKOro MyHUIMIIAIBHOTO paioHa



HpI/I COCTABJIEHUH JECATUAHEBHOIO MEHIO MCIIOJIb30BAH.

1) Iporpamusii poyxr " derckuit cax - [lkona: [TuTanue" IporpaMHOro LeHTpa "TTomonnn
obpazoBaHuIo".

I[Iporpamma COAEPXHUT PeLEenTyphl OO/ U IPUMEPHOE MEHIO 13 COOpPHMKOB pa3sHBIX aBTOPOB:

o «CGOPHHK TEXHONOTHIECKUX HOPMATHBOB, PELENTYP OO 1 Ky TMHAPHBIX U3IENMH TS IIKOJL, IIKOJI-
MHTEPHATOB, JETCKUX IOMOB, JIETCKUAX 03I0POBHTENLHBIX yupexIeHui IpohecCHOHATEHOIO
06pa3oBaHys, CIIENUAIN3HD. Y IPEKICHNH] I/ HECOBEPIICHHOIETHUX, HYKIAIOIIHUXCA B COLL.pea0MIIATaIII
691 6irono (Illxoia), [Tepesanos A 4., Ilepms 2013r.

« COOpHUK TEXHWYECKIX HOPMATHBOB — COOPHUK pelenTyp Ha IpOAYKIMIO UL 00yJaroIuXCs BO
Bcex oOpasoparenbHbIX yupexaenusax /Tloa pex.M.ILMoruinsHOro 1 B.A.Tyrenssaa. — M.: JleJIu npuHT,
2011 (773 6mona);

« COOpHUK pelenTyPHBIX OO TS TIUTAHMS YHalMXCsl 00pa3zoBaTeNbHbBIX yUPEKIEHUI ropoaa
MockBsl, BeITyck 4, 2003T.

2) CaulluH 2.3/2.4.3590-20 «CanutapHO-31IUIEMUONIOT IICCKIEC TpeOoBaHUA K OPraHu3aiun
OOIIIECTBEHHOTO ITUTAHUSA HACETICHMS.

B nensx npoduITakTUKU Ko - HEAOCTaTOTHOCTH IIPH IPUTOTOBICHUM OJIFO]T UCTIOJIB3YETCS
MOIpOBaHHAsL COJIb.



Bospacraas kateropusi: M. mkonbHuku 7 - 11 ser

[Ipuem DHepreT
MK Bec |[uwesbie BemecTsa (1) Ne
Haumenosanue 011042 (131000 £: uaecian peuenrtyp Bl B2, C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. |A, mr.|Mg, mr.| D, mr. | K, mr. P, mr. | I, mr. | Se, mr. | F, mr.
) Yraeso | 1EHHOCT BI Mr.o | Mo
Benku | Kupsi b
JbI
Heneasn 2
Jenpb 10
3ABTPAK |Yait ¢ 1uMOHOM 200 0,10 | 0,00 | 15,20 61 494 0 0 0,06 0 17,38 0 2,88 0 11,86 1,54 0 0 0,5
Byrepbpox ¢ maciom 45/15 | 3,54 | 11,84 | 23,33 214 1 0,05 | 0,01 0 0,04 13,35 0 6,3 0 11,85 | 29,25 0 0 0,02
Horypr 180 9,00 | 4,50 6,30 972 |nmpom.msr.| 0,042 | 0,21 | 1,08 0,18 2142 10,036| 25,2 0 203 163,8 | 0,018 0 0,072
OmJieT HaTypanbHbII 150 11,93 | 20,07 | 3,46 | 254,62 301 0,09 | 0,2 0 14 |133,345{ 0,24 | 11,07 | 0,018 | 59,24 | 167,24 | 0,015 | 0,025 0,20
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 590 | 24,57 | 36,41 | 48,29 | 626,82 0,19 | 0,42 | 1,14 1,62 [378,275[ 0,276 4545 | 0,018 | 285,95 | 361,83 | 0,033 | 0,025 | 0,79
OBEJL I1n0B U3 OTBAPHOI NTHLIBI 133/67 | 14,29 | 14,14 | 40,10 | 3659 406 0,1 0,22 0 1,04 59,92 0,1 39,42 0 38,9 283,5 | 0,009 0 0,66
[I{x U3 cBEXEH KaIyCThI C
Kaprodenem 200 2,40 | 3,98 9,22 9,6 142 0,06 | 0,02 0 0,28 36,78 0 13,04 0 70,32 | 30,96 | 0,00 0 0,04
Cajat U3 CBEKJIBI C 4ECHOKOM 60 0,90 | 6,06 5,10 78,6 59 0,01 | 0,00 ] 4,03 0,36 20,52 0 11,88 0 15,52 | 23,22 | 0,00 0 0,02
Komrot u3 cMecH cyxodpykToB 200 0,50 | 0,00 | 28,00 110 508 0,00 | 0,00 0 0,02 9 0 1,9 0 0,44 0 0,00 0 0,36
Xne6 NmeHUYHBINR 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |npom.usr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22,5 0,00 | 0,005 | 0,02
Xe6 prxaHoi 48 3,17 | 0,58 19,43 83,52 |mpom.msr.| 0,09 | 0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 77,6 55,84 | 0,00 0,00 0,038
[Tnoxsl ceexue (MaHAAPUH) 100 0,80 | 0,20 7,50 38 npom.uar.| 0,06 | 0,03 38 0,1 35 0,01 11 0 125 17 0 0 0,01
HUTOI'O 3A OBEJ 858 | 25,86 | 25,36 | 133,95 | 810,12 0,37 | 0,32 | 42,03 | 3,16 | 208,02 | 0,11 | 106,8 0 354,28 | 433,02 | 0,009 | 0,01 1,15
HUTOI'O 3A TEHD: 1448 | 50,43 | 61,77 | 182,24 | 1436,94 0,56 | 0,74 [ 43,17 | 4,78 |[586,295]0,386| 152,25 | 0,018 | 640,23 | 794,85 0,04 0,03 1,94
HUTOI'O 3A BECH IIEPHOJ: 14315 | 461,85]|474,02| 2010,3 | 14100,1 7.16 | 8,361]361,17| 72,06 | 6600,48| 4,156 | 1500,2 | 0,0598 | 6600,19 | 6600,9 0,58 0,18 17,99
CPEJJHEE 3HAYEHWE 3A NIEPHO/: 1431,5 | 46,185 | 47,402| 201,03 | 1410,01 0,72 | 0,84 | 36,12 | 7,21 | 660,05 | 0,42 | 150,02 | 0,006 | 660,02 | 660,09 0,06 | 0,018 1,80




BospacTHas kareropusi: Mii. ko bHUKH 7 - 11 aer

Tlpsen DHeprer
YU Bec |IIumesbie BemecTsa (r) I Ne Bl B2
HaumeHoBaHue 0Jr0aa oJrona peuenTtyp ’ * | C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. | A, mr. Mg, mr.| D, mr. | K, mr. P, mr. | L, mr. | Se, mr. F, mr.
) e — LEHHOCT . M. MI.
Benku | Kupsl b
Abl
Hepens 2
Jlenb 9
3ABTPAK |Kama " Ipyx62" 150 3,95 | 8,74 | 30,79 | 169,65 260 0,07 | 0,07 0 0,05 | 130,09 0 6,15 0 11,35 16,87 0 0 0,12
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 1,30 | 15,90 81 495 0,02 | 0,04 0 0 82,32 0 1,54 0 0,44 0 0 0 0,4
ByTepOpoi C ChIpOM 46/14 | 6,37 | 3,23 | 22,31 | 13846 1 0,09 | 0,01 0 0,47 | 105,61 0 0 0 15,98 0 0 0 0
[oap! cexue (rpymu) 100 0,40 | 0,30 10,30 47 npom.uzr.| 0,02 | 0,03 4 0,97 19 0 12 0 99 16 0 0 0,02
UTOI'O 3A 3ABTPAK 510 1222 | 1357 79,3 | 436,11 0,2 | 0,15 4 1,49 |337,015] O 19,69 0 126,77 | 32,87 0 0 0,54
OBEJ]
Copsuua, TyLIEHHas ¢ Karycroi | 133/67 18,40 | 20,74 | 21,60 | 300,66 365 0,2 0,2 0 3,74 157,7 | 0,1 57,8 0 41,96 | 276,64 | 0,03 0 0,4
146/ xn.
Cyn xapToQenbHbIH C KIeHKaMH 200 0,96 | 2,18 7,02 55,4 172 0,04 | 0,03 0 0,03 10,24 0 10,62 0 43,66 | 31,22 0 0 0,04
CajiaT 13 rOpoLIKa 3eIeH0r0
KOHCEPBUPOBAHHOI'O 60 1,89 | 3,11 3,75 50,16 10 0,06 | 0,01 2,3 0,14 12,87 10,036| 12,48 0 46,23 | 35,97 0 0 0
HanuTox 13 IMIIOBHUKA 200 0,70 | 0,30 | 22,80 97 519 0 0,02 70 0,3 16,4 | 0,08 3,9 0 5,06 1,6 0 0 0,48
X 1e6 MueHnYHbIH 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |mpom.msr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22,5 0 0,005 | 0,02
Xne6 prxaHoi 48 3,17 | 0,58 | 19,43 | 83,52 |npoMm.usr. 0,09 | 0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 77,6 55,84 0 0 0,038
HUTOI'O 3A OBEJ 758 | 28,92 [ 27,31 | 99,2 | 711,24 0,44 | 031 | 723 5,57 | 244,01 | 0,216] 114,36 0 241,01 | 423,77 | 0,03 | 0,005 0,978
UTOIO 3A JEHD: 1268 | 41,14 | 40,88 | 178,5 | 1147,35 0,64 | 0,46 | 76,3 7,06 |581,025(0,216] 134,05 0 367,78 | 456,64 | 0,03 | 0,005 1,518




BospactHas kateropusi: M. mKoNbLHAKH 7 - 11 ner

Hgpent Dueprer
MU U Bec |Iuwesbie Bewecrsa (r) B Ne - -
HaumeHoBaHue 0Jroaa ooaa R peuenTyp Ml“, Ml“’ C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. A, mr.|Mg, mr.| D, mr. K,mr. | P,mr. | L mr. Se, mr. | F, mr.
() Beaxu | upsbi Fraeny b bl
bl
Henens 2
Hennb 8
3ABTPAK |Kama miueHuaHas MoJIOYHas 150 488 5,60 | 28,40 154,5 15/4 0,09 | 0,14 0 0 160,93 | 0,015| 14,06 0 27,69 129 0 0 0,14
Kodeiinblii HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79 501 0,04 | 0,08 0 0 135,7 0 1,2 0 0,3 0 0 0 0,24
ByTepOpob! ¢ JUKEMOM C MaciioM 33/22/5| 2,64 | 4,22 | 35,80 175,64 2 0 0,006 0 0,14 48 0,02 0,85 0 10,39 0 0 0 0
Horyprt 180 9,00 | 4,50 6,30 97,2 |nmpom.m3r.| 0,042 | 0,21 1,08 0,18 2142 10,036] 25,2 0 203 163,8 | 0,019 0 0,072
HUTOIO 3A 3ABTPAK 590 19,72 | 17,02 | 86,4 506,34 0,172 | 0,436 | 1,08 0,32 | 515,63 {0,071 41,31 0 241,38 | 292,8 | 0,019 0 0,452
OBE/] KaprodenpHoe mope 150 3,15 6,90 | 1835 154 429 0,16 | 0,07 0 0 41,55 0 28,98 0 215,68 | 73,08 0 0 0,09
Priba oTBapHas 90 10,19 | 0,68 1,09 67,5 1/7 0,11 | 0,06 0 0,78 63,92 |0,009| 30,39 0 61,16 | 263,52 | 0,182 0 1,76
Bunerper 0BOMHOM 60 0,78 | 7,48 4,08 78 76 0,03 | 0,01 | 5,54 0,26 23,2 0 8,79 0 28,02 | 21,06 0 0 0,02
PacconsHUK 200 1,48 | 0,00 4,06 87,6 133 0,08 | 0,02 0 0,38 11,24 0 14,92 0 54,8 39,44 0 0 0,04
CoxH 0BOIIHEIE, GPYKTOBLIC U
AroAHbIE (MYIETHPPYKT) 200 2,20 | 020 | 25,20 112 | npom.us3r. 0 0 0,2 0 7 0 4 0 0 0 0,018 0 0,04
X1e6 mueHU4HbIA 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |mpom.msr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22.5 0 0,005 0,02
X e pixaHoH 43 3,17 | 0,58 19,43 83,52 |npom.usr.| 0,09 {0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 71,6 55,84 0 0 0,038
ITnomst cBexUe (MAHIAPHH) 100 0,80 | 0,20 7,50 38 npom.uar.| 0,06 | 0,03 38 0,1 35 0,01 11 0 125 17 0 0 0,01
HUTOI'0 3A OGEJ 898 25,57 | 16,44 | 104,31 [ 745,12 0,58 |0,242| 43,74 | 2,88 228,71 | 0,019 ] 127,64 0 588,76 | 492,44 | 0,2 0,005 | 2,018
HUTOI'O 3A JEHb: 1488 | 45,29 | 33,46 | 190,71 | 1251,46 0,752 | 0,678 | 44,82 3,2 744,34 | 0,09 | 168,95 0 830,14 | 785,24 | 0,219 | 0,005 2,47




Bo3spacruan kaTeropusi: Mul. mukoabHuku 7 - 11 et

Hpess JHeprer
UL Bec |uuerbie BewecTsa (r) Ne
HaumenoBaHue 011012 oarona s peuenTtyp B1, B2, C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. |A, mr.|Mg, mr.| D, mr. | K,mr. | P,mr. | L mr. | Se, mr. F, mr.
@ Vrneno | HEHHOCT " MT. M.
Beinku | Kupbt b
QbI
Henenn 2
Jlenn 7
3ABTPAK |Kaia u3 XJ100b€B OBCSHBIX
"TepkyJiec" xuuKas 150 537 | 8,05 | 29,60 171,3 266 0,13 | 0,085 0 0,44 131,365y O 30,24 0 76,35 | 75,76 | 0,01 0 0,12
Kakao ¢ Monokom 200 3,60 | 3,30 | 25,00 144 496 0,03 | 0,07 0 0,4 139,38 0 13,86 0 45,86 19,66 0 0 0,24
bytepbpon ¢ Maciom 45/15 | 3,54 | 11,84 | 23,33 214 1 0,05 |0,005 0 0,04 13,35 0 6,3 0 11,85 | 29,25 0 0 0,012
ITnoms! cBexHeE (IPYyLIN) 100 0,40 | 0,30 | 10,30 47 npom.uar.| 0,02 | 0,03 4 0,97 19 0 12 0 99 16 0 0 0,02
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 510 12,91 | 23,49 | 88,23 | 576,3 0,23 | 0,19 4 1,85 | 303,095| O 62,4 0 233,06 | 140,67 | 0,01 0 0,392
OBE]J
MaxapoHHBIE U3J€eHsl OTBApHbIE 150 5,65 | 0,67 | 30,04 129,9 291 0,1 10,025 0 0 27,98 0 3,06 0 0 0,015 0 0 0,16
[leyeHb roBsKbS MO-
CTPOraHOBCKH 90 9,72 | 11,30 | 5,52 169,28 398 0,26 | 0,9 0 3,84 42,55 1 0,94 | 15,17 0 33,44 | 264,63 | 0,012 | 0,036 | 0,48
Bopur ¢ kamycroii u kaprodenem 200 1,46 | 4,00 8,52 77 128 0,04 | 0,02 0 0,42 53,56 0 16 0 45,1 32,64 0 0 0,36
Kucens u3 kyparu 200 0,90 0,06 | 32,76 154,6 355 0,02 | 0,04 0 0,7 46,1 0,12 23,2 0 145,36 | 36,14 0 0 0,44
OBoly HAaTypalbHbIE
(momMuzOpHI) 60 0,66 | 0,12 2,28 14,4 106 0,09 10,102 27 0,11 12 0,12 12 0 95 15,6 0 0 0,024
X1e® MuIeHUIHBIH 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |mpom.usr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22,5 0 0,005 0,02
X1neb pxaHoH 48 3,17 | 0,58 | 19,43 | 83,52 [mpom.msr.| 0,09 {0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 71,6 55,84 0 0 0,038
NUTOI'O 3A OBEJ 798 25,36 | 17,13 | 123,15 | 753,2 0,65 | 1,139 27 6,43 | 22898 | 1,18 | 98,99 0 423 427,36 | 0,012 | 0,041 | 1,522
HUTOI'O 3A JEHb: 1308 | 38,27 | 40,62 | 211,38 | 1329,5 0,88 | 1,329 31 8,28 |532,075| 1,18 | 161,39 0 656,06 | 568,03 | 0,022 | 0,041 | 1,914




Bospacruas kaTeropusi: M. wikonbHuku 7 - 11 ser

Tgren DHeprer
MAIIH Bec |umesbie BewmecTsa (r) ecKas Ne - -
HaumMenoBanue 6Jr0aa osmona " peuenTyp ’ > | C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. |A, mr.|Mg, mr.| D, mr. K,mr. | P,mr. | L, mr. | Se, mr. | F, mr.
© Vineso | € HOCT o M. MT.
Benku | Kupsi b
AbI
Hepnens 2
JleHb 6
3ABTPAK |3anexaHka u3 TBOpOra 150 14,00 | 19,20 | 48,90 | 424,99 313 0,09 | 0,31 0 0,38 |322,945]0,105| 36,05 0 64,31 | 310,13 0 0 0,03
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 1,30 | 15,90 81 495 0,02 | 0,04 0 0 82,32 0 1,54 0 0,44 0 0 0 0,4
ByTepOpoIb! C MOBUIIOM C
MacjioM 33/22/5| 2,62 | 4,22 | 32,36 | 170,18 2 0 0,005 0 0,01 1,58 0 0 0 9,32 0 0 0 0
Horypr 180 9,00 | 4,50 6,30 97,2 |mpom.usr.| 0,042 | 0,21 | 1,08 0,18 214,2 |0,036| 252 0 203 163,8 | 0,019 0 0,072
UTOI'O 3A 3ABTPAK 590 27,12 | 29,22 | 103,46 | 773,37 0,00 0,15 | 0,57 | 1,08 0,57 | 621,05 | 0,14 | 62,79 0,00 | 277,07 | 473,93 | 0,019 | 0,00 0,50
OBEJ Azy 154/46 | 16,30 | 15,48 | 21,80 | 355,34 364 0,22 | 0,16 0 2,18 70,06 0 28,58 0 64,04 218 0,013 0 0,36
Cyn KpecTbSIHCKHH C KpYIO# 200 1,70 | 4,08 | 11,64 90 154 0,06 | 0,02 0 0,32 25,16 0 14,44 0 37,78 | 46,28 0 0 0,04
OBOIM HaTypanbHbLe (Orypubl) 60 0,48 | 0,06 1,50 8.4 106 0,01 |0,024 6 0,16 13,8 |0,006] 84 0 74,6 25,2 0 0 0,024
Coxu oBolHbE, GPYKTOBBIE U
saroausle (10M04HbIIT) 200 1,00 | 0,20 0,20 92 npom.u3r.| 0,02 | 0,02 4 2,8 14 0 8 0 110 14 0 0 0,04
X1neb mueHUIHbIH 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |mpom.msr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22,5 0 0,005 | 0,02
Xneb pxaHoOu 43 3,17 | 0,58 | 19,43 | 83,52 |mpom.uar. 0,09 | 0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 77,6 55,84 0 0 0,038
[Tnoms! cBexue (1610KH) 100 0,40 | 0,40 9,80 47 npom.mar.| 0,03 | 0,02 10 2.2 16 0 9 0 120 11 0 0 0,01
IleyeHne 30 2,25 2,94 | 26,32 125,1 |npom.usr. 0 0,007 0 0 7.8 0 9 0 0 252 0 0 0
HUTOI'O 3A OBE/L 888 29,1 | 24,14 | 115,29 | 925,86 0,48 10,303 20 9,02 | 193,62 | 0,006 106,98 0 510,52 | 418,02 | 0,013 | 0,005 | 0,532
UTOI'O 3A TEHb: 1478 | 56,22 | 53,36 | 218,75 | 1699,23 0,632 0,868] 21,08 [ 9,59 |814,669] 0,147 169,77 0 787,59 | 891,95 | 0,032 | 0,005 | 1,034




Bospactuas kaTeropusi: M. WKOJIbHUKH 7 - 11 aer

Ilpuem DHeprer
MHIH Bec |Iumessie BemecTsa (r) ecKas Ne - -
HaumeHnosanue oarona omoaa peuenTtyp ’ * | C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. |A, mr. Mg, mr.| D, mr. K, mr. | P,mr. | L, mr. Se, mr. | F, mr.
) Yrneso UEHHOCT o MT. M.
Beaxu | Kupei b
QI
Hepnens 1
JeHb S
3ABTPAK |Omiier HaTypaibHbIA 150 11,93 | 20,07 | 446 | 254,62 301 0,09 | 0,2 0 1,4 |133,345] 0,24 | 11,07 0,018 | 59,24 | 167,24 | 0,015 0,025 0,2
KoeiiHplit HAMATOK C MOJIOKOM 200 3,20 | 2,70 | 15,90 79 501 0,04 | 0,08 0 0 135,7 0 1,2 0 0,3 0 0 0 0,24
Barou Hape3HOH 41 3,08 1,19 | 26,07 | 107,42 111 0,04 10,012 0 0,49 7,79 0 5,33 0 27,72 | 26,65 0 0 0
ITnoxs! ceexue (rpyLIn) 100 0,40 | 0,30 | 10,30 47 npom.usr.| 0,02 | 0,03 4 0,97 19 0 12 0 99 16 0 0 0,02
Colp (OpLUAMH) 17 3,94 | 5,01 0,00 61,2 15 0 0,021| 0,10 0,07 1496 10,049| 5,95 0,001 14,96 85 0 0 0
NUTOTO 3A 3ABTPAK 805 22,55 | 29,27 | 56,73 | 549,24 0,19 |[0,343| 4,1 2,93 |445,435|0,289| 35,55 | 0,019 201,22 | 294,89 | 0,015 { 0,025 0,46
OBEJ Kama nepJioBast pacculmiarast 150 459 | 7,53 | 34,47 | 195,25 242 0,06 | 0,025 0 0,03 26,55 0 21,18 0 35,92 | 151,34 0 0 0,3
[ynsi U3 FOBSIMHBI 90 10,20 | 12,82 | 3,30 196,8 368 0,06 10,061 0 2,16 44,69 0 17,57 0 26,86 | 142,94 | 0,014 0 0,36
Canar "Mo3aiika" 60 0,80 | 5,00 4,90 67 35 0,03 | 0,01 2,5 0 23,88 0 6,82 0 12,12 19,06 0 0 0,012
Vxa ¢ kpynou 175/251 5,20 | 1,98 | 11,50 89,6 152 0,12 | 0,04 0 0,02 43,44 ] 0,04 | 2586 | 0,021 42,68 | 105,58 | 0,02 0,01 0,7
Hanurok KIIOKBEHHBIA 200 0,10 | 0,04 | 20,70 | 81,40 520 0 0 3 0,18 12,46 0 5,02 0 24.4 2,2 0 0 0,4
X1e6 mueHUIHbIN 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |mpom.msr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22,5 0 0,005 | 0,02
Xi1e6 prxaHoM 48 3,17 | 0,58 | 19,43 83,52 |mpom.usr.| 0,09 |0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 77,6 55,84 0 0 0,038
HUTOI0 3A OBE/L 798 27,86 | 28,35 | 118,90 | 838,07 0,41 |0,188]| 5,5 3,75 |197,816| 0,04 | 106,01 | 0,021 246,08 | 499,46 | 0,034 [ 0,015 1,83
HUTOIO 3A NEHb: 1603 | 50,41 | 57,62 | 175,63 | 1387,31 0,6 [0,531] 9,6 6,68 | 643,251 0,329 141,56 0,04 4473 | 794,35 0,049 | 0,04 2,29




BospacrHas kaTeropusi: Mul. WIKONLHUKH 7 - 11 ner

R Dueprer
Ny Bec |IMumessie BemecTsa (r) e Ne - -
HaumenoBauue 6.1104a oaroaa eciast peuentyp ’ * | C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. |A, mr.| Mg, mr. D,mr. | K,mr. | P,mr. | I, mr. | Se, mr. F, mr.
LEHHOCT M. M.
(r) Yraeso bl
Beuku | Kupbl b
Jbl
Henens 1
Jeus 4
3ABTPAK
Kaia pycoBast MOJIOYHAs JKHAKas 150 4,15 | 6,46 | 29,30 | 182,05 268 0,06 | 0,07 0 0 121,21 0 6,98 0 13,22 | 34,65 0 0 0,12
Kaxao ¢ MoJoKoM 200 3,60 | 3,30 | 25,00 144 496 0,03 | 0,07 0 0,4 139,38 0 13,86 0 45,86 | 19,66 0 0 0,24
BytepOpos ¢ MaciIoM 45/15 | 3,54 | 11,84 | 23,33 214 1 0,05 | 0,005 0 0,04 13,35 0 6,3 0 11,85 | 29,25 0 0 0,012
Horypr 180 9,00 | 4,50 6,30 972 |mpom.mar.| 0,042 ] 0,21 | 1,08 0,18 214,2 10,036 25,2 0 203 163,.8 | 0,019 0 0,072
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 590 20,29 | 26,1 | 83,93 | 637,25 0,182 | 0,355| 1,08 0,62 | 488,14 | 0,036| 52,34 0 273,93 | 247,36 | 0,019 0 0,444
OBE] Kaprodens oTBapHO# 150 2,85 | 6,15 | 19,05 142,5 173 0,18 | 0,06 0 0 16,8 0 24,15 0 213,48 | 86,13 0 0 0,09
I[Truua oTBapHas 90 11,21 | 10,66 | 4,51 195,57 404 0,09 | 0,08 0 2,15 50,73 {0,126 26,44 0 30,32 | 215,81 | 0,01 0 0,64
Cyn kapTo(ensHbIH ¢ 149/ ¢ppux
(pukanenskamu (MICHBIMH) 180/20| 1,76 | 3,36 | 12,76 85,4 169 0,12 | 0,06 0 1,06 16,52 0 20,02 0 64,14 | 55,28 0 0 0,04
Bunerper OBOLIHO#H 60 0,78 | 7,48 4,08 78 76 0,03 | 0,01 | 554 0,06 23,2 0 8,79 0 28,02 | 21,06 0 0 0,012
Kommot u3 cMecH cyXoQpyKTOB 200 0,50 | 0,00 | 27,00 110 508 0 0 0 0,04 9 0 1,9 0 0,44 0 0 0 0,36
X1e0 mimeHnYHbIA 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |mpom.msr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22,5 0 0,005 0,02
Xneb pxaHoi 48 3,17 | 0,58 | 19,43 | 83,52 |mpom.usr. 0,09 |0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 71,6 55,84 0 0 0,038
ITnoms! ceexue (010KH) 100 0,40 | 0,40 9,80 47 npom.u3r.| 0,03 | 0,02 10 2.2 16 0 9 0 120 11 0 0 0,01
HUTOI'O 3A OBEJL 898 | 24,47 | 29,03 | 121,23 | 866,49 0,59 |0,282] 15,54 | 6,87 |179,046] 0,126 119,86 0 560,5 | 467,62 | 0,01 | 0,005 | 1,21
HUTOI'O 3A JEHD: 1488 | 44,76 | 55,13 | 205,16 | 1503,74 0,772 | 0,637] 16,62 | 7,49 |667,186| 0,162 172,2 0 834,43 | 714,98 | 0,029 | 0,005 | 1,654




Bospacruast Kareropus: M. WKOJIbHAKH 7 - 11 ner

Ilpuem Jueprer
MULIH Bec |Mumessie BemecTra (1) | yyeckas Ne Bl -
HaumenoBaHue 011002 onrona HeHHoCT | peuenTyp Ml" Ml‘, C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. | A, mr. Mg, mr.| D, mr. | K, mr. P,mr. | L, mr. | Se,mr. | F, mr.
() | pensu | HKupst i B b
Abl K1)
Hepnens 1
Jenb 3
3ABTPAK |Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 1,30 | 15,90 81 495 0,02 | 0,08 0 0 82,32 0 1,54 0 0,44 0 0 0 0,4
ByTepOpop! ¢ IKEMOM € MAacTiOM 33/22/5] 2,64 | 4,22 | 35,80 | 175,64 2 0 0,006 0 0,14 438 0,02 0,85 0 10,39 0 0 0 0
Iy AMHr TBOPOXHBIH 3areYeHHBIA 150 12,70 | 20,70 | 37,69 387 319 0,1 0,2 0 1,03 | 221,99 | 0,105| 34,96 | 0,002 91,93 | 300,81 0 0 0
[Lons! ceexue (MaHIapHH) 100 0,80 | 0,20 7,50 38 npom.u3r.| 0,06 | 0,03 38 0,1 35 0,01 11 0 125 17 0 0 0,01
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 510 17,64 | 26,42 | 96,89 | 681,64 0,18 |0,316] 38 1,27 | 344,11 [ 0,135]| 48,35 | 0,002 227,76 | 317,81 0 0 0,41
OBE[ Kama rpedHeBast pacchimyarast 150 7,55 7.85 | 39,08 | 213,05 237 0,3 0,07 0 3,6 20,21 0 1,02 0 0 0 0 0 0,31
Kotners! MacHbIE (TOBSIYHA) 90 10,02 | 13,75 | 12,87 | 267.4 381 0,11 0,1 0 2,8 73,09 0 4,95 0 29,7 24,75 | 0,007 0 0,32
Bopui ¢ kamycroi u kaprodenem 200 1,46 | 4,00 8,52 76 128 0,04 | 0,02 0 0,12 53,56 0 16 0 75,1 32,64 0 0 0,36
CaaT 13 ropoIIKa 3eJIEHOr0
KOHCEPBHPOBAaHHOIO 60 1,79 | 3,11 3,75 50,16 10 0,06 | 0,01 2,3 0,2 12,87 10,036| 12,48 0 46,23 | 35,97 0 0 0
Coku 0BOLIHBIE, PPYKTOBBIC U
sronuble (MynsTUdpPYKT) 200 220 | 0,20 | 25,20 112 | mpom.usr. 0 0 0,2 0 7 0 4 0 0 0 0,018 0 0,04
X1e6 MiIeHUYHbII 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |npom.msr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22.5 0 0,005 | 0,02
X1eh praHOH 48 3,17 | 058 | 19,43 | 83,52 |npom.usr. 0,09 |0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 71,6 55,84 0 0 0,038
[Tnoap! cexue (rpymu) 100 0,40 | 0,30 | 10,30 47 npom.u3r.| 0,02 | 0,03 4 0,97 19 0 12 0 99 16 0 0 0,02
HUTOI'O 3A OBEJL 898 30,39 | 30,19 | 143,75 | 973,63 0,67 |0,282| 6,5 9,05 |232,525]0,036| 80,01 0 354,13 | 187,7 | 0,025 | 0,005 | 1,108
UTOIO 3A JEHD: 1408 | 48,03 | 56,61 | 240,64 | 1655,27 0,85 0,598 44,5 | 10,32 {576,635 0,171 128,36 | 0,002 | 581,89 | 505,51 0,025 | 0,005 | 1,518




BospacTHas kaTeropusi: M. mkoabHuku 7 - 11 et

Ll JHeprer
A Bec |IIumesbie BemecTsa (T) N Ne BI B2 .
HaumeHoBanue 0Jiroga oqroaa peuentyp ’ > | C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. |A, mr.|Mg, mr. D,mr. | K,mr. | P,mr. | L, mr. Se, mr. | F, mr.
) Vrneno | HEHHOCT o M. M.
Benxu | upsoi b
Al
Hepnens 1
JeHn 2
3ABTPAK |Kama niesHas MolIo4Has
KUJKaAs 150 535 | 7,10 | 31,85 | 2127 267 0,06 | 0,7 0 0 121,99 0 0,42 0 0,12 0 0 0 0,09
Kodeiinpiit HAMHTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79 501 0,04 | 0,08 0 0 135,7 0 1,2 0 0,3 0 0 0 0,24
Byrepbpon ¢ ChIpOM 46/14 | 6,37 | 3,23 | 22,31 | 138,46 1 0,09 | 0,01 0 0,47 | 105,61 0 0 0 15,98 0 0 0 0
Horypr 180 9,00 | 4,50 6,30 97,2 |npom.mar.| 0,042 | 0,21 | 1,08 0,18 214,2 10,036| 25,2 0 203 163,8 | 0,019 0 0,072
HUTOTO 3A 3ABTPAK 590 23,92 | 17,53 | 76,36 | 527,36 0,23 | 1,00 | 1,08 0,65 | 577,50 | 0,04 | 26,82 0,00 | 219,40 | 163,80 | 0,019 | 0,00 0,40
OBEJX MaxkapoHHbIE H3IENUsl OTBApHBIC
C CBIpOM 135/15| 7,58 | 8,58 | 27,50 | 191,25 295 0,07 | 0,04 0 0,04 | 186,31 | 0,06 | 8,17 0 15 81,01 0 0 0,54
Ile4eHsb roBsHKbS I10-
CTPOraHOBCKHU 90 972 | 11,30 | 5,52 169,28 398 0,26 | 0,9 0 3,84 42,55 | 0,94 | 15,17 0 33,44 | 264,631 0,012 | 0,036 | 0,48
OBoIK KOHCEPBUPOBAHHEIE C
JIUMOHHOM KUCJIOTOM (Orypubl) 60 0,48 | 0,06 1,02 7,8 |mpom.msr.| 0,01 | 0,012 3 0 13,8 0 0 0 0 0 0 0 0
Kucens u3 kyparu 200 0,90 | 0,06 | 33,76 154,6 355 0,02 | 0,04 0 03 46,1 0,12 | 232 0 145,36 | 36,14 0 0 0,44
146/
Cyn kapTodeIbHbIH ¢ KIIeIKaM1 200 0,96 | 2,18 8,02 55,4 k1172 0,04 | 0,03 0 0,03 10,24 0 10,62 0 43,66 | 31,22 0 0 0,04
[Inoaw! cBesxue (aneNsCUH) 100 0,90 | 0,20 8,10 43 npom.usr.| 0,04 | 0,03 50 0,3 40 0,01 13 0 151 23 0 0 0,04
Xne6 nieHnyHbIH 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |mpom.wsr.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22.5 0 0,005 0,02
Xneb prxaHor 48 3,17 | 0,58 19,43 | 83,52 |mpom.usr.| 0,09 |0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 77,6 55,84 0 0 0,038
HUTOI'O 3A OBEJL 898 27,51 | 23,36 | 127,95 | 829,35 0,58 | 1,104| 53 5,87 |385,795| 1,13 | 99,72 0 492,56 | 514,34 | 0,012 | 0,041 | 1,598
HUTOI'O 3A NEHb: 1488 | 51,43 | 40,89 | 204,31 | 1356,71 0,812 | 2,104 | 54,08 | 6,52 |963,295] 1,166 126,54 0 711,96 | 678,14 | 0,031 | 0,041 2




MeHI0 IPUroTaBJAHBaeMbIX 01101

Bo3pacthas kareropusi: Ma. mikonbHuky 7 - 11 aer

fipaes JHeprer
MMIIHA Bec |Iuumesnie BemecTsa (r) —— Ne B1 B2
HaumeHoBanue 06,1002 osrona peuenrtyp ’ > | C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. [A, mr.|Mg, mr.| D, mr. | K, mr. | P,mr. | L, mr. | Se, mr. F, mr.
) Vrneso | HEHHOCT o MI. M.
Beaxu | Kupbi b
JbI
Hepnens 1
Hens 1
3ABTPAK
Kawa MaHHas MOJIOYHAsS XUAKAST 150 4,65 6,60 | 27,15 | 199,55 262 0 0,09 0 0 113,59 0 4,08 0 30,13 19,63 0 0 0,12
Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 3,60 | 3,30 | 25,00 144 496 0,03 | 0,07 0 0,4 139,38 0 13,86 0 45,86 19,66 0 0 0,24
ByTepOpoas! € MOBUATIOM C
MacjioM 33/22/5| 2,62 | 422 | 32,36 | 170,18 2 0 0,005 0 0,01 1,58 0 0 0 9,32 0 0 0 0
[Tnoas! cBexuUe (I010KH) 100 0,40 | 0,40 9,80 47 npom.u3r.| 0,03 | 0,02 10 2.2 16 0 9 0 120 11 0 0 0,01
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 510 11,27 | 14,52 | 94,31 | 560,73 0,06 | 0,19 | 10,00 | 2,61 | 270,55 | 0,00 | 26,94 0,00 | 205,31 | 50,29 | 0,00 0,00 0,37
OBEJ KaprodensHoe mope 150 3,15 | 6,90 | 18,35 154 429 0,16 | 0,07 0 0 41,55 0 28,98 0 215,68 | 73,08 0 0 0,08
Pri0a, TyLIeHAs B CMETAHHOM 342/ coyc
coyce 64,5/25,4 8,73 | 4,68 3,61 85,3 442 0,07 10,033 0 0,37 72,27 10,009 17,59 0 50,88 | 119,57| 0,1 0 1,06
Cyn kapTodensHslit ¢ 6060BbIMU
(ropoxoBblif) 200 1,84 | 3,40 | 14,10 89,4 144 0,2 | 0,04 0 0,89 30,34 0 13,06 0 56,84 35,1 0 0 0,04
OBolK KOHCEPBUPOBAHHEIE C
JIMMOHHOM KHCIOTOM ((IOMUIOPHI) 60 0,66 | 0,06 2,10 12 npom.u3r.| 0,02 | 0,009 6 0,11 8,4 0,3 12 0 0 15,6 0 0 0
Xeb MueHUYHbIH 50 3,80 | 0,40 | 24,60 124,5 |mpom.u3r.| 0,05 | 0,02 0 0,5 10 0 7 0 26,5 22,5 0 0,005 0,02
Xi1eb prxaHoi 48 3,17 | 0,58 | 19,43 | 83,52 |mpom.mar.| 0,09 {0,032 0 0,86 36,8 0 22,56 0 77,6 55,84 0 0 0,038
Coxu oBouyHbie, GpyKTOBBIE U
AroaHbIE (0NIOUHBIN) 200 1,00 | 0,20 0,20 92 npom.mar.| 0,02 | 0,02 4 2,8 14 0 8 0 110 14 0 0 0,04
Ileyenne 30 2,25 2,94 | 26,32 131,1 |mpom.u3r. 0 0,007 0 0 7,8 0 9 0 0 25,2 0 0 0
HUTOI'O 3A OBEJ] 828 24,60 | 19,16 | 108,71 | 771,82 0,61 | 0,23 ] 10,00 [ 553 | 221,16 | 0,31 | 118,19 0,00 | 537,50 | 360,89 | 0,10 | 0,005 1,28
HUTOI'O 3A TEHb: 1338 | 35,87 | 33,68 | 203,02 | 1332,55 0,67 | 0,416 20 8,14 | 491,709 0,309 | 145,13 0 742,81 | 411,18 | 0,1 0,005 | 1,648




