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План по профилактике явлений буллинга  

в МКОУ СОШ № 5 г. Киренска на 2023-2024 учебный год 

№ Наименование мероприятия Сроки, форма Ответственные  

1 Разработка комплексного плана 

мероприятий по профилактике и 

предотвращению буллинга  

Сентябрь 2023 Администрация 

школы 

2 Внедрение школьного ориентира Октябрь 2023 Администрация 

школы 

3 Ознакомление и подписание 

антибуллинговой хартии 

Ноябрь 2023 Администрация 

школы 

4 Формирование банка 

методических материалов по 

профилактике и 

предотвращению буллинга 

(рекомендации для педагогов и 

родителей, классные часы, 

беседы, тренинги и пр.) в рамках 

реализуемого плана мероприятий 

ежегодно Зам директора, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

5 Изучение нормативноправовых 

документов по профилактике 

явлений буллинга в 

образовательной среде 

В течение года Зам директора, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

6 Подготовка информационного 

материала по профилактике 

детского насилия и буллинга 

Январь 2024 Социальный 

педагог Педагог-

психолог 

7 Организация работы «Почты 

доверия» для сообщения случаев 

буллинга 

В течение года педагог-психолог, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

8 Проведение общешкольных 

профилактических недель:  

 «Единство многообразия» 

(неделя толерантности), 

В течение года педагог-психолог, 

социальный 

педагог, классные 

руководители в 



«Равноправие» (права человека), 

«Дружить здорово!» 

(профилактика буллинга), 

«Разноцветная неделя» 

(профилактика суицида) 

   

рамках 

деятельности 

поста «Здоровье 

+» 

9 Общешкольное родительское 

собрание «Разговоры о важном» 

(по профилактике буллинга в 

образовательной среде) 

Декабрь 2023 Зам директора, 

педагог-психолог, 

классные 

руководители 

10 Оформление стендовой 

информации: 

1. Что такое буллинг, как его 

предотвратить (для педагогов) 

2. Давайте жить дружно (для 

учащихся) 

 

 

Январь, 

февраль 2024 

Социальный 

педагог Педагог-

психолог 

11 Информационные часы, беседы 

(примерная тематика). 7-11 лет:  

• Законы сохранения доброты. 

 • Я не дам себя обижать.  

Давайте жить дружно!  

• Мы против насилия. Как 

защитить себя?  

• Будем добрыми.  

• Как я отношусь к насилию. 

 • Как научиться жить без драки.  

12-15 лет:  

• Бояться страшно. Действовать 

не страшно. 

 • О правилах поведения и 

безопасности на улице.  

• Буллинг как стадный допинг.  

• Безопасное поведение.  

• Что такое агрессия? 

В течение года педагог-психолог, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

12 Анкетирование учащихся школы 

«Что такое буллинг?» 

Февраль 2023 Педагог-психолог 

13 Внедрение «Театра дружбы» В течение года педагог-психолог, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

14 Квест-игра «Мы умеем 

дружить!» 

В течение года педагог-психолог, 

классные 

руководители 
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